
Galletas de Mantequilla 
de Man
Makes: 12 porciones 

Mantequilla de maní puede ser agregada a productos 
horneados como pan, muffins (panecillos) y masa de 

galletas. Esta receta de galletas de mantequilla de maní 

usa mantequilla de maní cremosa.

 

Ingredients

2/3 cup mantequilla de maní
2/3 cup azúcar
1 huevo
1 teaspoon extracto de vainilla

Directions

1. Precaliente el horno a 350 grados F.

2. Combine todos los ingredientes juntos en un  tazón 
grande y mezcle bien.

3. Ponga en la bandeja de hornear una cucharada de la 
mezcla. Aplanar las galletas con un tenedor.

4. Hornear por 15 minutos. 

 

 

Nutrition Information

Key Nutrients Amount % Daily Value

Total Calories 140 

Total Fat 7 g

Protein 4 g

Carbohydrates 15 g

Dietary Fiber 1 g

Saturated Fat 1.5 g

Sodium 70 mg


